
Curso EAD | Bullying e Cyberbullying: como identificar e pensar em intervenções nas
escolas

Objetivos do Curso: Contextualizar o papel das escolas, e o conceito de bullying e
cyberbullying, apresentando suas prevalências e principais categorias, os papéis que os
envolvidos ocupam no processo e os motivos da violência no contexto escolar existir. Além
disso, pretende-se sensibilizar os cursistas sobre as formas de perceber e avaliar o bullying e
cyberbullying e possibilidades de intervenção que podem ser utilizadas por profissionais para
reduzir tal problema.

Programa:

1. Surgimento das escolas
2. Papel das escolas
3. Tipos de violência na escola
4. Estatística da violência nas escolas no Brasil e no Mundo
5. Bullying e Cyberbullying
6. Papeis na violência
7. Motivos para a existência da violência nas escolas
8. Consequências do Bullying e o Cyberbullying
9. Como identificar e avaliar o Bullying e o Cyberbullying
10. Possibilidades de intervenção na violência com pessoas e instituições

Módulo 1: Contextualização sobre o surgimento das escolas
Este módulo contextualiza o surgimento das escolas, seu papel e o potencial positivo das
escolas.

Módulo 2: Violência nas escolas
Este módulo apresenta as definições sobre violência na escola,bullying e cyberbullying,
classificando os tipos de cyberbullying.

Módulo 3: Prevalência da violência nas escolas
Este módulo apresenta as estatísticas sobre violência na escola no mundo e no Brasil, os tipos
mais frequentes de bullying na escola por faixa etária e as leis brasileiras que regulam esse
tema.

Módulo 4: Contextualização de estudos sobre violência
Este módulo apresenta os primeiros estudos sobre violência, os papeis ocupados na violência
escolar e os motivos que contribuem para sua existência.

Módulo 5: Consequências da violência escolar e formas de identificá-la
Este módulo aborda as consequências de curto e longo prazo para vivenciar violência em
contexto escolar,formas que auxiliam a identificar a existência de violência na escola e
instrumentos disponíveis para mensurá-la.

Módulo 6: Intervenções para reduzir a violência nas escolas
Este módulo aborda propostas para reduzir a violência em contexto escolar.



Módulo 7 e 8: Integração de resultados e estratégias de intervenção
Estes módulos abordam a integração de resultados e estratégias de intervenção.

Ministrante: Psicóloga Drª Sabrina Martins Barroso - Psicóloga (2004) pela Universidade
Federal de São João Del Rei., mestre em Psicologia (2006) e doutora em Saúde Pública (2016)
pela Universidade Federal de Minas Gerais. Especialista em Desenvolvimento Humano (2005),
Avaliação Psicológica (2021) e Terapia Cognitivo-comportamental (2022). Atualmente é
professora da Universidade Federal do Triângulo Mineiro. Bolsista Produtividade do CNPq.
Autora/organizadora de diversos livros nas áreas de Avaliação Psicológica, Saúde Mental,
Intervenção em abordagem Cognitivo-Comportamental e Pesquisa em Psicologia, além de
dezenas de capítulos de livro e artigos científicos sobre tais temas. Autora dos materiais para
intervenção clínica: Memorex, para treino cognitivo de idosos; Jogo da Resiliência; Baralho das
emoções: representação e psicoeducação para crianças e adolescentes; Baralho das emoções:
representação e psicoeducação para adultos e idosos; Cards Intimidade e sexualidade na
maturidade: 100 perguntas para a clínica com idosos, Baralho de vivências e reações a
violência/bullying na escola e Baralho de Temas sobre Adoção. Criadora do site/sistema
Psicologia na Prática (www.psicologianapratica.com).

Carga Horária: 9 horas.

Certificado: Ao final do curso, você estará disponível em nossa plataforma EAD o seu
certificado digital Projecto&Vetor com a carga horária de 09h. O valor é calculado somando o
tempo previsto de todas vídeo-aulas, bem como leituras disponíveis no curso.
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